N
é%,?’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

KASIK ATMASI

1 adet yumurta

2 su bardagi su

4 su bardagi un

1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

2 corba kasigi tereyagi
250 gr tulum peyniri
Yarim su bardag ceviz

# Gukur bir kaba yumurta, su ve tuz eklenir, karistirilir. Sonra karistirmaya devam ederek azar azar un eklenir.
# Bir tencereye 7-8 su bardagi su ve az tuz konur. Kaynamaya baglayinca Hamurdan kasikla alinir ve suya
birakilir.

# Hamurlar suyun yuziine ¢ikinca pismis demektir. Hamur bitene kadar bu sekilde devam edilir.
# Hamurlar servis tabagina konur. Uzerine kizdiriimig tereyagdi, rendelenmis peynir ve iri gekilmis ceviz birakilir.

Not: Kasik atmasi Ankara yoresine aittir.
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