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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

HURMA SERBETI

200 gr hurma

1 cay bardagi seker
5 su bardagi su

1 cay kasigi tarcin

# Su tencereye konur ve kaynatilir.

# Hurmalar eklenir. Yarim kapak kapatilir. Kisik ateste sekli bozulana kadar pigirilir.
# Cabuk olmasi icin kasigin tersiyle bastirarak ezilebilir.

# Sonra seker eklenir, 5 dakika daha pigirilir.

# Atesten almadan hemen énce targin eklenir.

# Hurmalar biraz daha kagikla bastirarak ezilir.

# Kansim siki slizgegten ya da tulbentten gegirilir.

# Soguyunca su ilave edilerek tiketilir.

Not: Hurma serbeti Osmanli mutfaginda, Ramazan aylarinda hazirlanan bir igecektir.
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