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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

UZUMLU PALUZE

1 litre GzUm suyu

1 cay bardagi su

1 cay bardagi toz seker

1 su barda@i bugday nisastasi
Yarim limon kabugu rendesi
25 adet siyah tizim

Uzeri igin:

2 corba kasigi findik

# Soguk Uz0m suyu, soguk su, seker ve nigasta bir tencereye konur, karigtirilir.

# Tencere orta atesli ocaga yerlestirilir. Strekli karistirarak géz g6z olana kadar pisgirilir.

# Atesten almadan hemen 6nce limon kabugu rendesi ve ¢ekirdekleri alinmig GzUm ilave edilir.
# 4 adet kase islatilir. Paluzeler paylastirilir.

# Buzdolabina konur, 3 saat dinlendirilir.

# Tath tabagina ters gevrilir. Uzerine iri ¢ekilmis findik birakilir.

Not: "Uzimlii paluze" Osmanli mutfagina 6zgii bir tathdir.
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