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PEYNIRLI IRMIK HELVASI

1 orta boy kase irmik

Yarim paket kahvaltilik tereyagdi (125 gr)
1 kahve fincani aycicek yagi

250 gr dil peyniri

2 su bardag toz seker

3 su bardagi su

Tarcin

# Aycicek yagi ve tereyadi tencereye konur, 1sininca irmik eklenir.

# Orta ateste karistirarak 20 dakika kavrulur.

# Sonra dogranmis dil peynirleri atilir ve eriyene kadar pigirilir.

# Daha sonra toz seker ve su ilave edilir, kaynamaya baslayinca, ates kisilir.
# Suyunu ¢ekene kadar ara sira karigtirarak pisirilir.

# Kapakla tencere arasina emici bir kagit yerlestirilir. 15 dakika demlendirilir.
# Sure sonunda bir kaseye bastirarak yerlestirilir. Tatl tabagina ters cevrilir.

# Tarcin serpilir, sicak ya da Ilik servis yapilir.

Not: Helvaya su ilave ekledikten sonra kisa sire topaklanabilir. Ancak su kaynadikg¢a peynirler tekrar erir ve
puriizsuz bir kivam alir.
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