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PATLICAN TAVA

4 adet patlican

1 cay bardagi misir unu

1 tath kasigi tuz

1 kahve fincani zeytinyagi
3 adet domates

1 adet kuru sogan

# Patlicanlar gubuklu soyulur, tuzlu suda 20 dakika bekletilir.

# Misir unu ve tuz karigtinilir. Patlicanlar enine 3 pargaya kesilir, sonra boyuna 4 parcaya kesilir.

# BuyUk bir tavaya zeytinyagi yayilir. Dilimlenen patlicanlar misir unlu karigima bulanir.

# Tavaya siki siki dizilir. Kapak kapatilir, kisik ateste, 15 dakika pisirilir.

# Bu arada sogan ince kiyilir ve kalan zeytinyaginda pembelestirilir. Uzerine rende domates, kiyllmis sarimsak
ve tuz ilave edilir, bir tagim kaynatilir.

# Kansim patlicanlarin Gizerine gezdirilir. Tekrar kapak kapatilir, 10 dakika daha pisirilir.

# Ik ya da soguk olarak servis yapillir.

Not: Patlican tava buzdolabinda bir gece beklerse lezzeti daha iyi olur.
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