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ISPANAKLI BOREK

1 kg hazir yufka (6 adet)
2 adet yumurta

1 su bardagi siviyag

1,5 su bardagi sut

Ici igin:

Yarim kg i1spanak

1 cay kasigi tuz

2 dilim beyaz peynir

1 cay kasigi pul biber

# Mevcut siviyagin biraziyla tepsi yaglanir.

# Bir kaba kalan yag, yumurta ve sut konur ve ¢irpilir. Ispanak ince Kiyilir ve tuzla ovulur. Peynir ezilir.

# lik yufka yaglanmig tepsiye birakilir, kenarlardan sarkanlar bigakla kesilir, yufkanin Gzerine konur.

# Sivi karigimdan 5-6 kasik gezdirilir. Ikinci yufka da ayni sekilde yerlestirilir ve sivi karigim gezdirilir.

# Uclncl yufka da diger katlar gibi hazirlandiktan sonra ispanak, ylzeyi tamamen kaplayacak sekilde birakilir,
peynir konur, pul biber serpilir.

# Kalan g yufka alttakiler gibi ayni sekilde yerlestirilir.

# Kalan sivi karigim en Ust kata surulir ve kare seklinde kesilir.

# Borek 6nceden isitilmig 180 derece firinda 45 dakika pisirilir.

# Ik olarak ikram edilir.

Not: i¢, kavrulmus sogan ve ispanakla da hazirlanabilir.
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