Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

TOP POGACA

1 paket yas maya (42 maya)
1 su bardag sut

Yarim su bardagi su

1 cay kasigi toz seker

1 cay bardagi siviyag

1 adet yumurta

1 adet yumurta beyazi

Yarim paket tereyagi (125 gr)
1 cay kasigi mahlep

1 tath kasigi tuz

Alabildigi kadar un

Iciigin:

Yarim kalip beyaz peynir (250 gr)
8-10 dal maydanoz

Uzeri igin:

1 adet yumurta sarisi

1 tath kasigi ¢orekotu

# Yogurma kabina maya, 1lik su ve seker konur. Maya eriyene kadar parmak uglariyla eritilir.

# Uzerine tuz, mahlep, erimis sogumus tereyagi, siviyag, yumurta, yumurta beyazi eklenir, biraz daha karistirilir.
# Son olarak ele yapismayan ve yumusak bir hamur elde edene kadar azar azar un eklenerek yogrulur.
# Hamurun Gzeri kapatilir, ik ortamda 1 saat bekletilir.

# I¢i hazirlamak icin peynir ezilir, maydanoz kiyilir ve karigtirilir.

# Dinlenen hamur 30 esit pargaya ayrilir ve yuvarlanir.

# Sonra elle kenarlari ince, ortasi kalin olacak sekilde, ¢cay tabagi kadar agilir.

# Ortasina yeteri kadar i¢ konur, kenarlardan ortaya toplanir ve yuvarlanir.

# Pogagcalar yaglanmig tepsiye aralik birakarak dizilir.

# Uzerlerine yumurta sarisi sUrilur, ¢drekotu birakilir.

# Tepsi dnceden isitilmig 190 derece firina verilir, 25 dakika pigirilir.

# Ik olarak ikram edilir.

Not: Top podaganin hamuru maya kullanilmadan, kabartma tozuyla da hazirlanabilir.
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