; @
é%,?’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

HAMBURGER KOFTESI

500 Gr. koftelik kiyma

1 Adet orta boy kuru sogan
3 Corba kasigi galeta unu

1 Tath kasigi kimyon

1 Cay kasigi kofte bahar

1 Cay kasigi karabiber

1 Tath kasigi tuz

# Sogan rendelenir, Uzerine kiyma, galeta unu, tuz, karabiber, kbfte bahari ve kimyon eklenir.

# BOtun malzemeler 10 dakika yogrulur.

# Kofte harci 15 - 20 dakika dinlendirildikten sonra, yarim limon buyUkliginde parcalar koparilir ve yuvarlanir,
¢ay tabag blyukliginde olacak sekilde, iki avug arasinda bastirilarak yassi hale getirilir.

# Elektrik 1zgarasinda pigirilir.

# Hamburger ekmegi arasina konur, keggap, tursu ve rus salatasi da eklenip servis yapilir.

Not: Hamburger ekmegi hazirlamak i¢in, hamur isleri béliminde bulunan tariften yararlanilabilir.
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