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GUNES BOREGI

1 paket cabuk maya
1 cay kasigi1 toz seker
1 su bardag ihk sit

2 corba kasigi yogurt
1 cay bardagi siviyag
1 adet yumurta

1 tath kasigi tuz
Alabildigi kadar un

Ici igin:

Yarim kalip yagl beyaz peynir (250 gr)
10-15 dal maydanoz
Uzeri igin:

1 adet yumurta

1 tath kasigi susam

1 tath kasigi ¢orekotu

# Ik stt, seker yumurta, siviyag, unla karigtirilmig maya bir kaba konur ve parmak uglariyla karigtirilir.
# Uzerine tuz ve orta sertlikte bir kivam alana kadar un eklenerek yogrulur.

# Hamurun Gzeri kapatilir, 1k bir ortamda 45 dakika dinlendirilir.

# I¢ hazirlamak igin; peynir ezilir ve kiyllmig maydanozla karistirilir.

# Dinlenen hamur unlu zeminde, merdaneyle ki¢lk bir tepsi kadar agilir.

# Hamurun ylzeyine i¢ serpilir. Fazla siki olmayan bir rulo yapilir.

# Rulo biraz gekilerek uzatilir ve iki ucu birlestirilerek blyUk bir simit sekli verilir.

# Borek, yagl kagit serilmis tepsiye konur. Uzerine ¢irpilmis yumurta sardlir, susam ve gérekotu serpilir.
# Son olarak bigakla esit araliklarla gizikler atilir.

# Onceden isitilmig 190 derece firinda 25 dakika pisirilir.

# Ikram edilecegi sirada ¢iziklerden kesilir.

Not: Kullanilan peynir, yagl degilse hamur agildiktan sonra ytzeyine 4-5 kasik siviyag surdlebilir.
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