Yarim paket tereyagi ya da margarin (125 gr)
1 su bardagi toz seker

1 adet yumurta

1 cay bardagi st

Alabildigi kadar un

# Tereyag eritilir. Karigtirma kabina aktarilir. Sicakken seker eklenir ve parmak uglariyla 10 dakika karigtirilir.
# Uzerine 1lik sut ve yumurta eklenir, kisa stre daha karigtirilir.

# Orta sertlikte bir hamur olana kadar un eklenerek yogrulur.

# Sonra hamur 3 esit parcaya ayrilir.

# Her parca bas parmak kalinliginda silindir yapilir.

# Bigakla 3 parmak eninde verev kesilir. Yagli kagit serilmig tepsiye dizilir.

# Her kurabiyeye 3 adet cizik atilir.

# Onceden isitilmig 190 derece firinda agik pembe renkte pisirilir. (15 dakika)

Not: Eniste lokumu Rize'de diginlerde kiz tarafindan erkek tarafina gonderilir.
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