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BIFTEK KOFTE
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500 gr. koftelik kiyma

1 Adet ¢ok kiiclk kuru sogan
1 Cay kasigi karabiber

1 Tath kasig tuz

# Kiyma, rendelenmis sodan, karabiber ve tuz 5 - 10 dakika yogrulur.
# Kofte harcina silindir sekli verilir.

# Buzdolabinin buzluk kismina konur.

# Kofte harci biraz sertlegince buzluktan alinir.

# 1 cm. kalinhdinda daire seklinde dilimlenir.

# Elektrik ya da kémdar 1zgarasinda pigirilir.

# Piyaz seklinde dogranmig sogan esliginde servis yapilir.

Not: Biftek koftesine bayat ekmek i¢i konmaz. Ekmeksiz yapildigi icin biftek tadini alir.
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