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YUREK GUVECI

Yarim adet dana ytregi
2 adet kuru sogan

2 adet havug

2 adet patates

2 adet kirmizi biber

2 adet sivri biber

4 adet domates

1 kahve fincani siviyag
1 adet defne yapragi

1 tath kasigi tuz

# YUregin yaglar ayiklanir ve kugbagi buyUkliginde dogranir.

# Havug soyulur, yarim daire seklinde dilimlenir. Patates, domates kusbasi seklinde, sodan ve biber de iri
dogranir.

# Toprak guivece yag konur, i1sininca havug ve sogan birlikte atilir. Orta ateste hafif soldurulur.

# Sonra yiirek atilir, rengi degisene kadar kavrulur, biraz tuz serpilir. Defne yapragi yerlegtirilir.

# Uzerine patates, biber ve domates karistirmadan kat kat konur. Kalan tuz eklenir.

# Guvecin kapagi kapatilir. Gok kisik ateste 1 saat pigirilir.

# Atesten aldiktan sonra 15 dakika dinlendirilir. Defne yapragi alinir ve servis yapilir.

Not: Defne yapragi kullanilan tariflerde defne yapragi uzun siire yemegin i¢inde tutulursa aci bir tat verilir.
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