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BOSNAK KOFTESI

400 gr dana kiyma

1 adet iri kuru sogan

1 su bardagi kuru ekmek kirintisi
1 adet yumurta

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasigr kimyon

1 tath kasigr kuru nane

1 tatl kasigr tuz

Iciigin:

2 corba kasigi sigirkavurmasi
Yarim su bardagi rendelenmis taze kasar peniri

# Rondodan kenarlariyla ¢ekilmis kuru ekmegin tzerine rende sodan ve yumurta eklenir, bulamag gibi olana
kadar karigtirilir.

# Sonra kiyma, karabiber, kimyon, kuru nane ve tuz eklenir, en az 5 dakika yogrulur. Buzdolabinda 1 saat
dinlendirilir.

# Siire sonunda hargtan kiiciik ceviz kadar parga alinir, yuvarlanir, iki avug arasinda yassilastirilir. ikinci kofte
de ayni sekilde yapilir. )

# llk yapilan koftenin Gzerine yeteri kadar kagar, yeteri kadar kavurma ve tekrar kagsar konur. Uzerine ikinci kéfte
yerlestirilir, kenarlarina bastirilir.

# Kofte harci bitene kadar ayni igslem tekrarlanir. Kéfteler yaglanmis firn kabina dizilir.

# Bognak koftesi 6nceden isitilmig 190 derece firinda 25-30 dakika pisirilir.

# Sicak olarak servis yapilir.

Not: Bognak koftesinin orijinal tarifinde kavurma yerine kurutulmus et kullanilir.
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