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PATATESLI SAHAN KOFTESI

Yarim kg. koftelik kiyma
1 Adet kuru sogan

1 Adet yumurta

2 Dilim bayat ekmek ici
1 Tath kasigi tuz

1 Tath kasigi kimyon

1 Cay kasigi karabiber
4 Adet orta boy patates
1 Corba kasigi salca

1 Kahve fincani siviyag
2 Su bardagi su

# Sogan rendelenir, ekmek ici ile iyice karistinldiktan sonra yumurta, kiyma ve baharatlar eklenip 10 dakika
yogrulur.

# Kofte buzdolabinda biraz dinlendirilirken patatesler soyulur, daire seklinde dogranir.

# Genigge bir tavaya 1 adet patates, 1 adet patates buyukliginde sekillendirilmis kofte koyarak dizilir.

# Uzerine sal¢a, yag, sudan yapilmig karisim gezdirilir, kapak kapatilir.

# Orta ateste yaklasik 40 dakika pisirilir.

Not: Bu koéfte patates yerine patlican kullanilarak da hazirlanabilir.
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