500 gr. koftelik kiyma (yagh)

2 cm. kalinhginda 1 dilim bayat ekmek
8 Dis sarimsak

1 Tath kasigi kimyon

1 Cay kasigi karabiber

Yarim cay kasigi yenibahar

1 Tath kasigi tuz

# Ekmekler islatilir suyu iyice sikilip yogurma kabina alinir.

# Sarnmsak pire olana kadar bir miktar tuzla dévildr. Ekmegin Gzerine eklenir.

# Ekmekle sarimsak puriizsiiz bir hal alana kadar karistirildiktan sonra kiyma ve baharatlar eklenir.
# BUtUn malzeme yaklagik 10 dakika yogrulur.

# Buzdolabinda 1 saat kadar dinlendirilir.

# Kofte harcindan ceviz blyuklugunde parcalar koparilir, parmak seklinde minik silindirler yapilir.
# Kofteler arzuya gore 1zgarada ya da firinda pigirilir.

Not: Bu tarif ekmek kullaniimadan uygulanip, koyun bagdirsagina doldurulursa geleneksel sucuk elde edilmis
olur.
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