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FELLAH KOFTESI

250 gr. kiyma

2,5 - 3 Su bardagi ince koftelik bulgur
3 Corba kasigi un

1 Adet yumurta

1 Adet sogan

1 Tath kasigi kimyon

1,5 Tath kasigi tuz

1 Cay kasigi karabiber

1 Cay kagigr kekik

Uzeri Igin;

1 Corba kasigi salca
Yarim su bardagi siviyag
4 Dis sarimsak

# Bulgur, un, kiyma, yumurta, rendelenmis sogan ve baharatlar birlikte 5 - 10 dakika yogrulur.
# Misket blyuklugunde sekiller verilir, kizgin yagda kizartilir.

# Di@er taraftan siviyag, salca ve ezilmis sarimsak bir tavada kavrulur.

# Kizarmig koftelerin Gzerine bu salgall karigim gezdirilir.

# Sicak ya da Ilik olarak servis yapllir.

Not: isteniyorsa marul yapraklariyla siislenip servis yapilir.
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