1 cay bardagi pilavlik bulgur

1 cay bardagi kirmizi mercimek
1 corba kasigi domates salcasi
1 corba kasigi tereyagi

1 kase yogurt

2 ¢orba kasigi un

1 tath kasigi tuz

8 su bardag et suyu

Uzeri igin:

2 corba kasigi tereyagdi

1 tath kasigi kuru nane

1 tath kasigi pul biber

4

# Mercimek yikanir ve 1-2 saat soguk suda isli tutulur. Sonra orta atese konur ve sekli degisene kadar haglanir.
# Uzerine yikanmig bulgur konur ve birlikte 10 dakika pigirilir.

# Baska bir tencerede salga ve tereyadi 2-3 dakika ¢evrilir. Haglanan mercimek ve bulgur, suyuyla eklenir. Et
suyu da ilave edilir, bir tagim kaynatilir.

# YogQurt, tuz ve un kanstirilir, kaynamakta olan gorbadan bir ka¢ kepge eklenerek ilitilir. Gorbaya karigtirarak
katilir.

# Kaynama noktasina gelince ates kisilir, 5 dakika daha pisirilir, atesten alinir.

# Tereyag, kuru nane ve pul biber sos kabinda isitilir.

# Servis kasesine ¢orba konur ve Uzerine tereyagli karigsim gezdirilir.

Not: Soguk yogurt iistinlmadan corbaya eklenirse kesilir.
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