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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

SOSLU KANAT

750 gr tavuk kanadi

1 tath kasidi biber salcasi
1 adet ki¢uk kuru sogan
2 kiguk dis sarimsak

6 ¢orba kasigi zeyinyag!
1 corba kasigi sirke

1 corba kasigi soya sosu
1 cay kasigi kekik

1 cay kasigi kimyon

1 tath kasigi tuz

# Sogan rendelenir, sarimsak ezilir.

# Uzerine sirke, soya sosu, zeytinyagi, salca, kimyon, kekik ve tuz eklenir, iyice karigtirilir.
# Tavuk kanatlar bu karigima bulanir. Uzeri kapatilir, buzdolabina konur, 1 gece bekletilir.
# Ertesi glin kanatlar sosuyls birlikte yagli kagit serilmis tepsiye dizilir.

# Onceden isitilmig 190 derece firnda yarim saat kadar pisirilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Soslu kanatlar yanmaz tavada da pisirilir.
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