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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

CAYLI PUDING

1 litre sit

4 corba kasigi kuru cay
1 adet yumurta

1 fiske tuz

2 corba kasigi un

2 corba kasigi nisasta

1 su bardagi toz seker

Ceyrek paket margarin

# Bir kaseye cay konur. Uzerini gececek kadar soguk sit eklenir, 1 saat bekletilir.

# Sure sonunda tencereye yumurta Kirilir, tuz eklenir, ¢irpilir.

# Uzerine suizgecten gecirilen stli cay, seker eklenir ve seker eriyene kadar karigtirilir.

# Sonra un, nisasta ve kalan sut katilir, ptiriiz kalmayana kadar karigtirilir.

# Tencere orta atese yerlestirilir. Bir cirpiciyla strekli karistirarak géz géz olana kadar pisirilir.
# Atesten almadan hemen énce margarin katilir. Ocak kapatilir, 5 dakika daha karigtirilir.

# 6 adet kaseye paylastirilir. Oda 1sisina gelince buzdolabina konur.

# 2 saat sonra servise sunulabilir.

Not: Daha yodun ¢ay lezzeti almak igin iri yaprakl Seylan cinsi ¢ay kullanilabilir.
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