é%,‘r’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

SUSAMLI CATLAK

1 paket margarin

1 kahve fincani siviyag

1 su bardag@i pudra sekeri
1 cay bardagi susam

1 adet yumurta

1 paket kabarma tozu
Alabildigi kadar un

# Once susam bir tavaya aktarilir ve kisik ateste gevirerek sarartilir. Sogumaya birakilir.

# Oda i1sisinda yumusamis margarin, siviyad, yumurta ve pudra sekeri bir kaba konur ve parmak uglariyla
karistirilir.

# Uzerine unla karistinimis kabartma tozu ve ele yapismayan ve bitiinlesmis bir hamur oalan kadar un
eklenerek yogrulur.

# En son kavrulmus susam eklenir, alt Ust ederek kisa stre yogrulur.

# Hamurdan yumurta kadar parcalar alinir, yuvarlanir.

# Kurabiyeler yaglanmig tepsiye az aralik birakarak dizilir.

# Ortalarina kalin ¢atal ya da bigak tersiyle basstirarak sekilli oyuklar yapilir.

# Kurabiyeler 6nceden isitiimis 180 derece firinda pembelesene kadar pigsirilir. (6zellikle ¢atlamasi gerekir)

Not: Kavrulmus susam rengi degistirecegi icin hamura en son katilir.
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