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KARNIYARIK KURUSU

6 adet patlican

# Patlicanlarin bas kismi kesilir, Gizgili soyulur. Kesilen sap kismi kesilir ve kenari siyrilarak gubuk gikarilir.

# Patlicanin orta kismi uzunlamasina oval kesilir. I¢i biraz daha kesilerek oyulur.

# Hazirlanan gubuklar patlicanlarin ortalarina tutturulur. (Bu islem kuruma esnasinda blzilmesine engel olur ve
¢abuk kurumasini saglar)

# Karniyariklik patlicanlar Ust kisimlarindan igneyle ipe dizilir. (Cikan i¢ kisimlari da ipe dizilerek musakka yapimi
icin kullanilabilir.)

# Bol glines alan bir yere asilir. 1 hafta 10 giin civarinda kurur.

Not: Pisirilecegdi zaman tuzlu suda yumusayana kadar haslanir ve bilindigi gibi karniyarik hazirlanir.
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