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ANKARA TAVA

750 gr. dévilmemis dana biftek
3 su bardagi piring

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi siviyag

1 corba kasigi tereyagi

1 tath kasigi karabiber

1,5 tath kasig tuz

5 su bardagi et suyu

# ince kiyilmis sodan siviyagda pembelesilirilir. Uzerine biftekler yanyana konur.

# 5 dakika kadar pisirdikten sonra biftekler gevrilir,iizerine tereyadi eklenir kapak kapatilir, orta ateste 15 dakika
daha pigirilir.

# Yarim pisen biftekler firin kabina dizilir, tencerede kalan sodan ve yag Uzerine dokulir, tuz ve karabiber
serpilir.

# Uzerine suda bekletiimeden yikanmig ve suyu iyice stizilmis piring yayilir, biraz daha tuz serpildikten sonra,
et suyu gezdirilir.

# Finn kabinin agzi aliminyum folyo ya da islatilip sikilmig yaglh pisirme kagidi ile iyice kapatilir.

# Onceden isitilmis 180 derece firinda en az yarim saat pisirilir. Uzeri agiimadan yarim saat bekletilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Bu tarif Kizilcahamam usullyle hazirlanmigtir.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/tr
http://ml.md
http://tr.ml.md/ankara-tava-vt1624
http://www.tcpdf.org

