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CiziK BOREK

1 su bardag ik su

1 corba kasigi limon suyu
1 tath kasigi tuz
Alabildigi kadar un
Yaglamak igin:

1 cay bardagi zeytinyagi
1 adet yumurta

1 gay bardagi su

Iciigin:

Yarim kalip beyaz peynir

# Oncelikle hamur yogrulur; yogurma kabina ilik su, limon suyu ve tuz birakilir, tok bir hamur olana kadar un
katilara yogrulur.

# Elde edilen hamurun Uztl kapatilarak, en az 1 saat dinlendirilir.

# Daha sonra ikiye bélUinUr, her parca unlu zeminde, oklavayla olabildigince ince agilir, 5 dakika kadar kurumasi
icin bekletilir.

# Bu arada yumurta, su ve zeytinya@i ¢irpilir, kanisimin Ggte biri agilan yufkanin tzerine sirGlGr.

# Yufka tam ortadan bigakla kesilir. Kesik kisimlarinin iki yanina hat seklinde ezilmis peynir konur.

# Hamurun yuvarlak kisimlari kesilerek yufkaya kare sekli verilir, kesilen parcalar yufkanin Gzerine birakilir.
# Daha sonra peynirli kisimlardan baglayarak, 4 parmak eninde sarilarak, yassi bir rulo yapilir.

# Bu sekilde diger hamur da hazirlanarak 4 adet yassi rulo eldilmis olur.

# Rulolar, 4 parmak eninde bigakla kesilir, Uzerlerine verev olarak bir santim arayla iki adet ¢izik atilir.

# Borekler biraz fazla yaglanmis firin tepsisine araliksiz dizilir, Gzerlerine artan zeytinyagh karigim srdldr.

# Onceden isitilmig 180 derece firnda kizarana kadar pisgirilir.

Not: Bu béregin yapiminda limon yerine sirke de kullanilabilir.
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