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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

KIRAZ RECELI

1-5 kg. kiraz
1 kg. toz seker

f q 1 adet limon

# Kirazlar yikanir saplar ¢ikarilir.

# Bir gekirdek gikartma aleti ile gekirdekleri ¢ikartilir.

# Hazirlanan kirazlar tercihen gelik tencereye aktarilir. Uzerine seker gezdirilir, tencerenin kapagdi kapatilir.

# Bu sekilde kirazlarin sulanmasi igin bir gece bekletilir.

# Ertesi glnl orta ategli ocaga yerlestirilir, sekerler erimeye ve képuklenmeye baslayinca alt Ust edilir.

# Tamamen képUklenmeye baglayinca ates kisilir, kirazlar pisip recel suyu koyulsamaya baslayinca limon suyu
ilave edilir. 10-15 dakika daha kaynatilir, atesten alinir.

# Recel tencerede sogutulduktan sonra kavanozlara doldurulur, kapaklari sicika kapatilir.

Not: Regel sicakken kapagi kapatilirsa buhardan dolayi kif olusur ve recelin 6mri kisa olur.
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