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KARISIK SAKATAT IZGARASI

Yarim kg. koyun cigeri
2 Adet koyun bébrek
1 Adet koyun yirek

1 Adet koyun dalak

2 Domates

4 Carliston biber

1 Adet kuru sogan

1 Tatl kasigi tuz

# Cigerin ve dalagin zarlari dikkatlice ¢ikarilir, kalem seklinde dogranir, yiregin yagi ve sinirleri ayiklanir ortadan
ikiye kesilir, bébreklerin de zari soyulur, boyuna ortadan ikiye kesilir.

# Hazirlanan sakatatlar elektrik 1izgarasina ya da odun mangalina tek sira halinde dizilir.

# Sakatatlarin iki yizU pistikten sonra Uzerine ikiye kesilmis domatesler, dérde kesilmis sodan ve carliston
biberler dizilir.

# Garnitirlerin bir y(izii pistikten sonra, yine sakatatlarin tizerinde gevrilerek diger ylzleri de pisirilir. Uzerlerine
tuz serpilir.

# Sicak olarak servis yapilir, yanlarina garnitrler pay edilir.

Not: Verilen dl¢iler 4 Kisiliktir, dana sakatat ile de hazirlanabilir, 0 zaman dl¢uler degisiklik gésterir.
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