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SARIMSAKLI BAKLA

1 kg taze bakla

2 adet orta boy kuru sogan

1 bas taze sarimsak

300 gr kiyma

2 adet domates

1 cora kasigi domates salcasi
1 cay bardagi siviyag

1 tath kasigi kirmizi toz biber
1 tath kasigi tuz

1 cay bardagi siviyag

2 su bardagi su

Yarim demet dereotu

# Tencereye yag konur. Isininca kiyma eklenir ve tane tane olmasi igin stirekli ezerek karigtirilir.

# Uzerine ince kiyllmig sogan eklenir, kapak kapatilir ve yumusayana kadar pisirilir.

# Sonra salga eklenir, bir kag tur ¢evrilir. Ince dogranmis domates eklenir. Domates seklini kaybedene kadar
pigirilir.

# Yikanmis, basi alinmig ve bir ka¢ par¢aya kesilmis bakla, toz biber, tuz ve dogranmis taze sarimsak eklenir.
Tencerenin kapadi kapatilir. 10 dakika kendi buhariyla pigirilir.

# Sonra sicak su ve kiyllmig dereotu konur. Kapak tekrar kapatilir. Yarim saat kadar pisirilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Baklanin kararmamasi igin limonlu, unlu suda bekletilebilir. Ayrica su hemen konmazsa daha ¢abuk piser.
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