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PEYNIRLI SARDALYA

Yarim kg sardalya

1 su bardagi ince rendelenmis eski kasar
1 blyuk cay bardagi galeta unu

1 su bardag ik su

3 dis sarimsak

1 adet yumurta

5 ¢orba kasigi zeytinyagi

2 cay kasigi kirmizi toz biber

1 cay kasigi tuz

# Sardalyalarin i¢i temizlenir, bagi ¢ikarilir ve yikanir.

# Gukur bir kaba yumurta kirilir, tuz eklenir, gatalla girpilir. Sonra zeytinyag, ezilmis sarimsak ve kasar katilir.
# Uzerine toz biber, galeta unu ve azar azar su eklenerek koyu bir bulamag elde edilir.

# Bulamagtan bir miktar alinir, sardalyayi gevreleyerek kaplanir. (Kéfte gibi sikilir.)

# Kaplanmis sardalyalar yaglanmis tepsiye dizilir. Onceden bir hayli isitiimig 200 derece firina verilir.

# Kizarana kadar pisirilir. Sicak servis yapilir.

Not: Taze kagara gére daha geg eridigi icin eski kasar kullaniimigtir.
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