D
é%,/’ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

KEREVIZ EZMESI

3 adet orta boy kereviz

3 dis sarimsak

1,5 corba kasigi mayonez
5 adet cin biber tursusu
Yarim limon

1 tath kasigi tuz

# Kerevizler soyulur, iri dogranir. Buharda ya da haglayarak normalden biraz fazla yumugayana kadar pisirilir.
# Sicakken bir kaba alinir. Uzerine tuz ve limon suyu eklenir. Gatalla ezerek pire yapilir. Sogumaya birakilir.
# Bu arada sarimsak ezilir, cin biberi tursusu ince kiyilir.

# Soguyan kerevize mayonez katilir, karistirilir. Sonra tursu ve sarimsak eklenir.

# Servis tabagina aktarilr.

Not: Kereviz sicakken mayonez eklenmez. GUnkU mayonezin icerdigi yag ortaya cikar.
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