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TEPSI ETI

Yarim kilo az yagli kiyma
2 adet kuru sogan

4 dis sarimsak

2 adet domates

1 adet kirmizi biber

2 adet sivri biber
15-20 dal maydanoz

1 tath kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi yenibahar
1 cay kasigi tar¢in

# Kuru sogan, biber, domates ve sarimsak blenderden gegirilir. (Bicakla da gok ince kiyilabilir.)

# Sonra yogurma kabina aktarilir. Uzerine kiyma, ince kiyilmis maydanoz, tuz, karabiber, yenibahar ve targin
eklenir.

# Malzemeler esit dagilana kadar yogrulur.

# Orta buyuklikte firn kabi yaglanir. Karisim ortasina konur. Parmak ugleriyla firin kabinin ylizeyine bastirarak
yerlestirilir.

# Uzerine arzuya gére domates ve biber koyarak suslenir.

# Kebap 6nceden isitilmig 210 derece firina verilir, kizarana kadar pigirilir.

# Kare kare keserek sicak servis yapilir.

Not: "Tepsi Eti"nin dider adi "Tepsi Kebabi"dir. Antakya yéresine ait bir tariftir.
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