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KESKUL-U FUKARA

1 litre sOt (4,5 - 5 su bardagi kadar)

1,5 su bardag toz seker

Yarim su bardagdi pirin¢ unu

1 adet yumurta

1 su bardagi toz halinde ¢ekilmis badem

1 kahve fincani toz halde ¢ekilmis antepfistig
1 kahve fincani hindistancevizi

Suslemek icin:

Findik

Fistik

# Tencereye yumurta kirilir. Uzerine seker eklenir, kisa siire girpilir.

# Soguk stit, toz badem, toz antep fistigi, pirin¢ unu ve hindistancevizi ilave edilir, iyice karigtirilir.
# Daha sonra tencere orta atese yerlestirilir. Strekli kargtirarak gdz g6z olana kadar pigirilir.

# KegkUl-0 fukara kaselere konur. lliyinca buzdolabina yerlestirilir.

# Servis yapilacagi zaman findik, fistikla stslenir.

Not: Kagkul-U fukara Osmanli déneminde, devletin bayram gunlerinde fakir halka iyi beslenmesi igin dagittigi bir
tathdir.
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