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SOGURME

3 adet patlican

3 adet carliston biber

3 dis sarimsak

2 adet domates

5-6 corba kasigi zeytinyagi
1 tath kasigi tuz

# Patlican, domates ve biber ayri ayri aliminyum folyoya, ya da yagl kagida sarilir.
# Paketler bir tepsiye konur ve 200 derece firnda yumusayana kadar kdzlenir.
# Finndan ¢ikip, biraz soguduktan sonra sebzelerin kabuklari soyulur ve ince kiyilir.

# Hazirlanan malzeme karistirma kabina konur. Uzerine dévilmis sarimsak, tuz ve zeytinyagdi eklenir, karigtirilir.
# Ik ya da soguk olarak sofraya getirilir.

Not: Anadolu'nun bir ¢ok yerinde sdgurme yapilir. Bu tarif Adana usulu olarak hazirlanmigtir.
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