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MANTARLI BOBREK SOTE

Yarim Kg. bébrek

1 Adet kuru sogan

4 Yemek kasigi siviyag
3 Adet sivri biber

1 Corba kasigi un

250 gr. mantar

1 Adet domates

7 [71 8 Dal maydanoz

1 Tath kasigi tuz.

1 Cay kasigi karabiber

# Bobrekler yikanir, kurulanir, her bir bdbrek ikiye bdlunur, damarlar ¢ikarilir, yaglari temizlenir.

# Yarim bobrekler 1[Zler parmak kalinliinda dogranir.

# Sogan soyulur, biberlerin tohumlari ¢ikartilir, fazla iri olmayacak sekilde dogranir.

# Yag bir tencerede kizdirlir ve lizerine dogranmig bdbrekler atilir, kizartilir, yagi sizllerek bir bagka tabaga
alinir.

# Ayni yagda sogan, biber ve un kavrulur. Uzerine 1 su bardagi su konur ve 5 dakika pigirilir.

# Soganl karigima birkac parcaya kesilmis taze mantarlar ve rende domates ilave edilir, orta ateste 20 dakika
pigirilir.

# Uzerine daha 6nceden hazirlanmig bobrekler ve ¢ok ince kiyllmis maydanoz eklenip karigtirilir, tuz karabiber
serpilir, ocak 1 dakika sonra séndurdlir.

# Servis tabagina alinir, Gzerine ince kiyllmig maydanoz serpilir.

Not: Bu yemek ayni miktarda ciger kullanilarak da hazirlanabilir.
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