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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

HAYDARI

1 kase slizme yogurt

1 dilim beyaz peynir

3 dis sarimsak

1 klgUk cay bardagi zeytinyag!
1 cay kasigi kimyon

1 cay kagigi tuz

Uzeri igin:

2 cay kasigi kuru nane

2 cay kasigi toz kirmizi biber

# Yagl peynir bir kaba aktarilir. Uzerine zeytinyag ve tuz eklenir. Catalla seklini kaybedena kadar ezilir.
# Sonra slizme yogurt, ezilmis sarimsak ve kimyon katilir, plriizsiiz bir kivam alana kadar iyice kargtirilir.
# Duz servis tabagina yeteri kadar konur. Uzerine ¢atalla sekiller yapilir.

# Kuru nane ve toz biber serpilir ve sofraya getirilir.

Not: Haydari istah agici bir garnitiir olarak servis edilir.
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