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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

CIVE

5 adet patlican (1 kg)

2 adet kuru sogan

5 adet orta boy domates

5 adet sivri biber

3 dis sarimsak

1 cay bardag piring

1 cay bardagi zeytinyagi

1 tath kasigi kirmizi pul biber
1 tath kasigi tuz

2 tatl kasigr kuru nane

# Patlicanlar gubuklu soyulu, kusbasi seklinde dogranir, tuzlu suda yarim saat kadar bekletilir.

# Tencereye siviyagd konur, isininca ince kiyllmig sogan atilir ve yarim olarak kavrulur.

# Tohumlari gikariimig, fazla ince dogranmamis biberler katilir. Biberin de rengi dénene kadar kavrulur.

# Uzerine patlican eklenir, tuzun yarisi serpilir, karigtirilir, kapagi kapatilir ve orta ateste 15 dakika pigirilir.
# Kabuklari soyulmus ve iri dogranmis domatesler patlicanin Gzerine yerlestirilir. Ince kiyllmis sarimsak,
yikanmig piring, pul biber, nane ve kalan tuz serpilir.

# Karigstirmadan tencerenin kapagi kapatilir, 15 dakika daha pisirilir, atesten alinir.

# Tencerenin iginde 1lik hala gelen cive servisten hemen 6nce karigtirllir ve sofraya getirilir.

Not: Cive Antalya'nin ydresel lezzetidir. Mevsimine gore taze sarimsak ve taze nane kullanilabilir.
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