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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

KUZU CIGERI SOTESI

1 Adet kuzu cigeri

3 Adet kuru sogan

10 Adet yesil sogan

4 GCorba kasi§! siviyag
2 Adet iri domates

1 Tatl kasigi tuz

1 Cay kasigi karabiber
2 Su bardagi su

# Cigerlerin zarlari temizlenip ince kusbagi seklinde dogranir.

# Bu sekilde bir kabin icinde soguk suda ciger yarim saat kadar bekletilir. (kanlarinin gitmesi igin)

# Soganlar yarim daire seklinde dogranir, temizlenmis yesil sogan 5 cm. uzunlugunda dogranir. Domateslerin
kabuklari soyulup, kugsbagsi dogranir. )

# Bir tencereye yag konur, Gzerine kuru sogan eklenip 3 dakika kadar kavrulur. Uzerine suyu, tuzu, karabiberi
konur.

# BOtUn malzemeler isininca Gzerine suyu stzdlmis cider ilave edilir.

# En son yesil soganlar da eklenir, kaynayinca Uzerindeki kdpik alinir.

# AQir ateste kapa@ kapali olarak 45 dakika pisirilir.

Not: Arzu edilirse yahni ocaktan alinmadan 5 dakika d6nce dereotu ilavesiyle sislenir.
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