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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

MANDALINALI PASTA

3 Adet yumurta

4 Corba kasigi tereyagdi (100 gr.)
1 Su bardag toz seker

1 Paket vanilya

1 Paket kabartma tozu

1,5 Su bardagi un

Kremasi Igin;

1,5 Su bardagi siit

3 Corba kasIJi un

4 Corba kasigi toz seker

1 Mandalina kabugu rendesi
1 Paket vanila

Uzeri Igin;

4 Adet mandalinanin suyu

1 Kahve fincani su

1 Tath kasigi nisasta

Yarim su bardagi toz seker

# Gukur bir kanstirma kabinda 3 yumurta ve 1 su bardadi toz seker tel ¢irpici ya da mikserle képUk kdplk olana
kadar ¢irpilir.

# Uzerine eritilmis sogutulmus tereyagi, elenmis un, vanilya kabartma tozu eklenir, iyice ¢irpilir.

# Kansim yaglanmis unlanmig tercihen dikddrtgen kek kalibina dékdlur, 175 derece firinda yaklasik 50 dakika
pigirilir.

# Kek piserken kremasi hazirlanir. Soguk stt tencereye konur, Gzerine un, toz seker konur, énce soguk olarak
karigtirilir.

# Kanisim orta atesli ocaga yerlestirilir. Strekli cevirerek kivama gelene kadar pisirilir. Kivama gelince mandalina
kabugu rendesi ve vanilya eklenir, karigtirilir, ocaktan alinir ihmaya birakilir.

# Finndan ¢ikan kek biraz soguduktan sonra enine 3 parcaya kesilir. lIk parga biraz sekerli su ile islatilir, Gzerine
kremanin yarisi konur.

# Kremali bdlimUn Uzerine ikinci kek pargasi yerlestirilir, biraz sekerli suyla islatilir, kalan krema surdlUr.

# Son kek parcasi da kremall kismin Uzerine kapatilir ve sekerli su ile islatilir. Pasta bu sekli ile buzdolabinin alt
rafina konur.

# Bu arada tst malzemesi hazirlanir. tencereye mandalina suyu, nisasta, su ve toz seker konur, orta ateste boza
kivami alana kadar pisgirilir.

# Pasta buzdolabindan ¢ikartilir, Gzerine ve kenarlarina ilik Ust malzeme surillr, iste§e gére mandalina dilimleri
ya da mevcut krema arttirilarak suslenir.

# Buzdolabinda en az 4 saat dinlendirilir, servis yapilir.

Not: Mandalinali pastanin Ust malzemesi igin, 6zellikle j6le kullaniimamistir. Daha dogal ve saglikli olmasi igin
mandalina peltesinden yararlaniimigtir.
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