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KAGIT HELVA PASTASI

3 Adet kagit helva

350 Gr. sade tahin helvasi

1 Cay bardag sit

50 Gr. margarin

2 Corba kasigi kakao

Yarim su bardag toz seker
Suslemek Igin;

1 Corba kasigi dovilmus findik
Yarim ¢orba kasigi hindistancevizi

# Aliminyum olmayan bir tencereye siit, tahin ve toz seker konur, orta atesli ocakta karistirarak pisirmeye
baglanir.

# Uzerine margarin ve kakao eklenir, eze eze karigtirarak purtizsiz bir hal alana kadar pisirilir.

# Diiz bir tabaga bir kagit helva konur, tizerine sicak olan tahinli karigimin tigte biri yayilir.

# Uzerine ikinci kagit helva konur, Uzerine sicak karigimdan tgte biri yayilir.

# Son kagit helva da konduktan sonra kalan sicak karisim pastanin her tarafini kaplayacak sekilde diizglin
sUrdlur.

# Kagit helva pastasi oda isisinda sogutulur, Gzerine dévilmus findik ve hindistancevizi serpilir.

# Dilimlenerek servis yapilir.

Not: Kagit helvanin malzemesi olan tahin, susamdan dretilir. 1 kg. Susamdan 750 gr. tahin elde edilir.
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