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ELMA SEKERI

2 Adet Golden ya da Starking Elma
4 Parga ndbet sekeri
2 - 3 Damla limon suyu

# Elmalar yikanir, iyice kurulanir. Saplari ¢ikarilir.

# Kalem seklinde 15-20 cm. uzunlugundaki aga¢ gubuklar elmalarin sap ¢ukurlarina sikica saplanir.

# Diger taraftan, sut 1sitma kabi gibi, kiigtik cukur bir tencereye nobet sekerleri bir ka¢ parcaya béllnerek konur.
# Tencere cok kisik atesli ocaga yerlestirilir. Sekerler eriyip sivi hal alinca, limon suyu damlatilip hemen ocaktan
alinir.

# Sapli elma, hazirlanan sekerin i¢ine batirilir, cevirerek her tarafinin sekerle kaplanmasi saglanir, diz bir
zemine ¢ikartilir, biraz bekletilir.

# EImanin Gzerindeki seker sertlesince, bir kez daha tekrar isitilarak eritilmis nébet sekerine batirilir.

# Elma, seker géruntisinu alana kadar bu islem bir kag kez tekrarlanir.

# Oda i1sisinda tam sertlegince tuketilir.

Not: Nébet sekeri fazla kaynat Ilmamalidir, aksi halele acilagir, ancak yumusatmak igin ¢ok kisa slre ateste
tutulabilir.
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