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MANGALDA KUZU SiS

500 Gr. kemiksiz kuzu but

2 Adet kemer patlican

5 Adet sivri biber

2 Adet domates

Terbiyesi Igin;

1 Adet kiicUk kuru sogan

1 Corba kasigi zeytinyagi

1 Tath kasigi tuz

Yarim tath kasigr kirmizi pul biber

# En az 2 saat dnceden et dogranir, Uzerine rende kuru sodan, sivi yag, tuz, kirmizi pul biber eklenir,
buzdolabinda dinlenmeye birakilir.

# Patlicanlar yikanir, kurulanir, bas parmak kalinliginda daire seklinde dilimlenir, tuzlu suda bir sire bekletilir.
# Sivri biberler 4 - 5 pargaya kesilir, domatesler de patlicanin biyUkliginde uygun sekilde dogranir.

# Et, biber, acisi ¢cikmig patlican, domates, arzuya gére sise dizilir.

# Odun mangalinda pisgirilir.

# Servis yapilacagdl zaman sisten ¢ikarilarak sunulur.

Not: Odun mangali imkani yoksa, elektrikli 1izgarada pisirilir.
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