Yarim kibrit kutusu kadar yas maya
1 cay kasigi toz seker

2 su bardagi su

2 ¢orba kagsiJi siviyad

1 tath kasigi tuz

Alabildigi kadar un

# Gukur yogurma kabinin igine ilik su, seker ve maya konur. Parmak uglariyla karigtirilir.
# Uzerine, siviyag tuz ve yumusak kivamda olacak sekide un eklenerek yogrulur.

# Hazirlanan hamurun Gzeri kapatilir, ilk bir ortamda 1 saat dinlendirilir.

# Sure sonunda hamur 12 esit pargaya ayrilir.

# Her parca unlu zeminde, merdaneyle blyuk tava blyutkliginde agilir.

# Tava orta atege yerlestirilir, yag eklenmez. Isininca agilan lavas yerlestirilir.

# Lavasgin bir yluzl agik pembe renkte kizarinca diger yuzi gevrilir.

# Diger hamurlar dayni sekilde hazirlanir.

# Icine arzu edilen yiyecek konur ve dirim yapilir.

Not: Lavas ayni sekilde hazirlandiktan sonra 200 derece dnceden isitilmisg firnda da pigirilebilir.
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