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BULGURLU SUCUK KÖFTESİ

1 su bardağı ince bulgur
Yarım kangal sucuk
1 adet orta boy kuru soğan
1 çorba kaşığı salça
1 çorba akşaığı tereyağı
Yarım demet maydanoz
1,5 su bardağı ılık su
1 tatlı kaşığı tuz

# Öncelikle Bulgurun üzerine su bırakılır ve 10 dakika kabarması için beklenir.
# Üzerine rendelenmiş sucuk, rendelenmiş soğan, salça, tereyağı ve tuz eklenir. Malzeme bütünleşene kadar
yoğrulur. (En az 10 dakika)
# Son olarak ince kıyılmış maydanoz eklenir. Homojen dağılana kadar biraz daha yoğrulur.
# Köfte harcından ceviz kadar parçalar alınır, yuvarlanır. Sonra üzerine bastırarak yassılaştırılır.
# Köfteler yağlanmış fırın kabına dizilir. Önceden ısıtılmış 200 derece fırında 25-30 dakika pişirilir.
# Ilık olarak servise sunulur.

Not: Bu köfteye, sucuğun içerdiği baharatlar nedeniyle fazladan baharat eklenmez.
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