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SOSISLI MiNI RULO

1 paket instant maya
Yarim su bardagi ilik su

1 tath kasidi toz seker

1,5 su bardag 1lik st

1 adet yumurta beyazi

1,5 cay bardagi aycicek yagi
1 tath kasigi tuz

Alabildigi kadar un

Iciigin:

5 adet sosis

4 corba kasigi aycicek yagdi
1 tath kasigi salca

Yarim tatl kasigi tuz

Uzeri igin:

1 adet yumurta sarisi

1 corba kasigi st

# Ik suyun icinde maya, seker eritilir. Uzerine sit, yumurta beyazi, yag, tuz ve yumusak bir hamur olana kadar
un eklenerek yogrulur.

# Elde edilen hamurun Gzeri kapatilir, Ik bir ortamda yaklasik 1 saat dinlendirilir.

# Bu arada i¢ malzeme hazirlanir. Yarim daire seklinde dogranmis sosisler yagda 5 dakika kavrulur. Sonra
salga ve tuz katilir.

# Salcanin kokusu gidince soyulmus ve ince dogranmis domates eklenir. Kapakl olarak 10 dakika pisirilir,
atesten alinir.

# Dinlenen hamur 4 esit pargaya ayrilir. Her parga unlu zeminde, merdane yardimiyla orta blyiklikte bir tepsi
kadar agllir.

# Sigara boregi yapiminda oldugu gibi iggen olarak 8 pargaya kesilir.

# Hamurlarin genis kenarlarina yeteri kadar i¢ konur. Once sagdan, soldan kapatilir. Sonra rulo yapilir.

# Rulolarin kat yerleri agagiya gelecek sekilde yaglanmisg tepsiye, aralik birakarak dizilir.

# Uzeri kapatilir. Firina vermeden 20 dakika dinlendirilir. )

# Sure sonunda ¢éreklerin lizerine yumurta sarisi-sut karigimi sdrdlir. Onceden isitiimis 190 derece firnda
kizarana kadar pigirilir.

# Ik olarak ikram edilir.

Not: Arzuya gore sosisli ice 1 adet ince dogranmis, kiigik sogan da eklenebilir.
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