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é%f Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ACEMIi PASTASI

1 litre sGt

1,5 su bardag toz seker

2 corba kasigi kakao

2 corba kasigi bugday nisastasi
3 corba kasigi un

1 paket vanilya

1 adet yumurta

1 corba kasigi tereyagi

8 adet kayisi

1 paket bebe bisklvisi (200 gr)
Uzeri igin:

1 corba kasigi hindistancevizi

# Once soguk slt, seker, kakao, un , nisasta, yumurta tencereya konur ve malzemeler eriyene kadar karistirilir.
# Sonra orta ategli ocakta sirekli karigtirarak géz goz olana dek pisirilir. Atesten alinir.

# Uzerine hemen tereyadi eklenir ve karistirilir. Ardindan vanilya, ince dogranmis kayisi ve birka¢ pargaya
b6linmUs biskdvi atilir.

# Tercihen kelepceli bir kalip suyla islatilir.(Kelepgeli kalip yerine cam firin kabi da kullanilabilir.)

# Hazirlanan karigim kaliba bosaltilir ve diizeltilir. Bir gece buzdolabinda dinlendirilir.

# Ertesi ginU kaliptan ¢ikarilir. Uzerine hindistancevizi serpilir.

Not: Bu tir tatlllarin yapiminda sertlestirme 6zelliginden dolayi nisasta kullanilir.
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