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ERISTELI SAHUR PILAVI

2 su bardag pilavlik bulgur

1 su bardag eriste

1 adet kuru sogan

1 su bardagi rendelenmis domates
1 corba kasigi salca

5 su bardagi su

1,5 cay bardag siviyag

1 tath kasigi tuz

# Tencereye yag konur. Isininca erigteler atilir. Rengi kahverengine génene kadar kavrulur.

# Uzerine ince kiyilmig sogan ve tuz eklenir. Sogan seffaflagsana kadar gevrilir.

# Daha sonra yikanmig szilmus bulgur eklenir, birkag tur karigtirilir. Salga ve domates rendesi katilir.
# Domates kaynamaya baglayinaca su ilave edilir. Tencerenin kapag kapatilir.

# Orta ateste kaynama noktasina gelince ates kisilir 12-15 dakika daha pisirilir.

# Yanim saat dinlendirildikten sonra karigtirllir ve servise sunulur.

Not: "Eristeli sahur pilavi” tok tutar sahur igin ideal bir pilavdir.
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