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PATLICANLI KUZU GUVECI

1 kg patlican

Yarim kg kuzu kusbasi

2 adet orta boy kuru sogan
1 corba kasigi tuz

1 tath kasigi tuz

6 corba kasigi siviyag

1 su bardagi sicak su

6 adet sivri biber

4 adet domates

# llk islem olarak patlicanlar gubuklu soyulur. Tuzlu suda yarim saat bekletilir.

# Tencereye siviyag konur. Isininca ince Kiyilmig sogan atilir, pembelesene kadar kavrulur.

# Uzerine et eklenir. Suyunu birakinca salca ve tuz ilave edilir. Suyunu tam ¢ekinceceye kadar kavrulur.
# En son sicak su eklenir. Bir tagim kaynatilir, atesten alinir.

# Patlicanlar sudan alinir, kurulanir. Parmak seklinde dogranir.

# Toprak guvece patlicanlar konur.UZerine etli karigim dokdilGr.

# Uzerine tohumlari ¢ikarlmisg, iri dogranmig biber ve 8'er pargaya kesilmis domatesler konur.

# Guveg 6nceden isitilmis 190 derece firina verilir. 45 dakika kadar pigirilir.

Not: Bu yemek firin yerine ocakta da pisirilebilir.
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