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TAHINLI PATLICAN SALATASI

3 adet orta boy patlican

1 cay bardagi tahin

2 dis sarimsak

Yarim cay bardagi zeytinyagi
Yarim adet limonun suyu
10-15 dal maydanoz

1 tath kasigi tuz

1 tath kasigi kirmizi pul biber

# Patlicanlarin birkag yerine bigagin ucuyla delik atilir.

# Onceden istiimis 190 derece firinda 25-30 dakika pigirilir.

# Sonra patlicanin ortasi uzunlamasina yarilir ve kagikla igi alinir.Kararmamasi igin limon suyu gezdirilir.
# Kanstirma kabina akatarilir.Uzerine ezilmis sarimsak ve kiyilmig maydanoz konur.

# Bagka bir kabin igcinde tahin, limon suyu ve zeytinyag, tuz ve pul biber iyice ¢irpilir.

# Patlicanl karigimin Uzerine gezdirilir. Malzeme biitinlesene kadar karigtirilir.

# Servis tabagina aktarilir, diizeltilir ve sofraya getirilir.

Not: Patlican segerken sert olmamasina dikkat etmek gerekir. Sert patlican ¢ekirdekli olur.
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