
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Mutluluklar Diler

ÇİKOLATALI TEL KADAYIF

750 gr tel kadayıf
1 paket tereyağı (250 gr)
2 çorba kaşığı tereyağı
İçi için:
1,5 su bardağı ceviz
Şerbeti için:
4 su bardağı şeker
4,5 su bardağı şeker
1 paket çikolata (80 gr)
Yarım limon suyu

# Önce şeker ve su bir tencereye konur. Isınmaya başlayınca parçalara ayrılmış çikolata eklenir. Karıştırarak bir
taşım kaynayınca limon katılır, 5 dakika daha kaynatılır.
# Tereyağı yakmadan eritilir. Üzerine kakao eklenir, karıştırılır. Ilımaya bırakılır.
# Kadayıf bıçakla kıyılır. Üzerine kakaolu tereyağı eklenir ve bütün malzeme bütünleşene kadar didikleyerek
karıştırılır.
# Kakaolu kadayıfın yarısı yağlanmış fırın tepsisine bastırarak yerleştirilir. Üzerine ceviz serpilir. Kalan kadayıf
da bastırarak üzerine konur.
# Tepsi önceden ısıtılmış 185 derece fırına verilir. Yaklaşık 50 dakika pişirilir.
# Sıcak kadayıfın üzerine ılık çikolatalı şerbet gezdirilir.
# Şerbeti çekince kare kare kesilir ve cevizle süslenerek servise sunulur.

Not: Tel kadayıfın tepsiye yerleştirme aşamasında bastırılması önemlidir. Et döveceği gibi ağır bir alet
kullanılarak bastırılabilir.
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