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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

MANTARLI CIGER YAHNIS]

Yarim kg kuzu cigeri
Yarim kg mantar

2 adet kuru sogan

2 adet domates

2 adet sivri biber

3 dis sarimsak

4 corba kasigi siviyag
Yarim tath kagigi karabiber
1 tath kasigi tuz

# Ciger kugbasi dogranir ve kani akmasi i¢in bir sizgece konur, yarim saat kadar bekletilir.

# Tencereye yag konur, 1sininca ciger eklenir ve ve kabuk baglayana kadar orta ateste kavrulur.

# Uzerine yarnim daire seklinde dogranmig sogan eklenir. Sogan seffaflasana kadar pigirilir.

# Daha sonra iri dogranmig biber ve 5 dakika sonra ince dogranmig domates, mantar katilir. Tuz ve karabiber
serpilir.

# Kapak kapatilir. 15-20 dakika daha pisirilir.

# Sicak olarak servise sunulur.

Not: Mantar sulanan bir sebze oldugu i¢in bu tarifte ilave su eklenmez.
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