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é%f Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

ANTEP SALATASI

3 adet orta boy domates
2 adet sivri biber

1 adet kirmizi kdz biberi
1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

Yarim demet maydanoz
7-8 yaprak taze nane

1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

2 corba kasigi nar eksisi
2 corba kasigi su

1 cay kasigi kuru nane

1 cay kasigi sumak

1 cay kasigi kirmizi pul biber

# Sogan ince dogranir ve gevsemesi igin tuzla ovulur, bir kaba aktarilir.

# Uzerine ufak dogranmis domates, ince kiyilmig maydanoz, taze nane, kirmizi ve sivri biber katilir karigtirilir.
# Bagka bir kapta nar eksisi, su, kuru nane, sumak ve pul biber karistirilir, salatanin tzerine gezdirilir.

# Yanim saat sonra servis tabagina koyarak sofraya getirilir.

Not: Antep salatasinin geleneksel tarifinde ézellikte yag kullaniimaz.
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