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BOBREK KAVURMASI

1 adet dana boébregi

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 corba kagig sirke

1 kahve fincani siviyag

1 cay bardagi sicak su
Yarim tath kasigi karabiber
1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

10-15 dal maydanoz

# llk islem olarak ince kiyillan sarimsagin Gzerine sirke konur ve bir kenara birakilir.

# Yag ve sinirleri alinan bébrek kugbagi seklinde dogranir. Kuru sogan ince kiyilir.

# Tencereya yag konur, 1sininca sogan ve tuz katilir, seffaflagana kadar kavrulur.

# Uzerine bdbrek eklenir ve suyunu birakip ¢ekene kadar pisirilir.

# Sirkeli sarimsak, karabiber ve su ilave edilir. Kapagi kapatilir. 10 dakika daha pisirilir.
# Sicak olarak servis tabagina konur, tzerine kiyilmig maydanoz serpilir.

Not: Bu tarif kuzu bdbregi ile de hazirlanabilir. 5-6 adet kuzu bdbregdi bu tarif igin uygun élguddr.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/tr
http://ml.md
http://tr.ml.md/bobrek-kavurmasi-vt1428
http://www.tcpdf.org

